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La sainteté pour tous.La sainteté pour tous.
  

La foi, l’espérance, la charité, l’obéissance, l’humilité, le service, l’abandon...  La foi, l’espérance, la charité, l’obéissance, l’humilité, le service, l’abandon...  
sont toutes des vertus importantes. Il en existe encore bien d’autres  sont toutes des vertus importantes. Il en existe encore bien d’autres  

que vous aurez l’occasion d’approfondir, que vous aurez l’occasion d’approfondir, 
tout au long de votre vie et qui vous mèneront à Dieu. tout au long de votre vie et qui vous mèneront à Dieu. 

L’Esprit réside dans notre Corps __  __  __  __  __  __  __  __  __ (1). Pour nous les hommes, qui sommes ma-

tières, Dieu est __  __  __ (2). Il est la __  __  __  __  __  __  __ (3) qui se donne à tout homme.

L’Esprit est en nous mais __’   __  __  __    __  __  __  (4) de nous, mais nous sommes à Lui. Il est ce clou de feu 

qui nous attache à Dieu et dont hélas, nous avons le pouvoir de nous __  __  __  __  __  __  __  __  __ (5)

Mais où dans l’être humain, se trouve l’Esprit de __  __  __  __ (6)?

Le __  __  __  __  __ (7) est le lieu d’ouverture à Dieu. Mais dans le cœur, il est un __  __  __  __  __ (8) qui garde 

le souvenir du Visage de Dieu. Un point particulièrement choisi qui est notre __  __  __  __  __    __  __  __     

__  __  __  __  __  __ (9) d’où viennent les saintes inspirations et les saintes résolutions, un endroit qui parfume 

comme un autel, qui __  __  __  __  __  __ (10) comme un bûcher.

Le centre de chacun de  nos __  __  __  __  __ (11) corps est le cœur. Mais l’esprit est le __  __  __  __  __      __  __    

__  __  __  __  __ (12), ce point qui touche à Dieu et par où l’homme se laisse __  __  __  __  __  __  __ (13) par 

Dieu. Ce «point» dans le cœur de l’homme est ce par quoi l’homme est __  __  __  __  __ (14) à Dieu.

Tout être __  __  __  __  __  __ (15)  est trois corps plus un __  __  __  __  __  __ (16) (qui est un rayon de l’Esprit 

de Dieu dans le coeur du Coeur).  

Source : « Nos trois corps et le mystère du cœur » Terre nouvelle, Homme nouveau, conférence 1 – Edition du nouveau monde.

Rappellez-vous que Dieu et l’Immaculée, Sa divine épouse nous ont créé. Nous sommes tous enfants de Dieu.

Replace les mots au bon endroit:

cœur - n’est pas - brille - spirituel - point - lumière - humain - décrocher - feu - Dieu - envahir 
- trois - cœur du Cœur - Saint des saints - Esprit - relié.

 
 Corps physique	 1 •

 Corps psychique	 2 •

 Corps spirituel	 3 • 

Relie:

 
 • A   Corps des émotions, des désirs et affections.

 • B   Corps de la volonté, de l’ouverture à Dieu.

 • C   Corps des sens et des besoins. 
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La connaissance de notre être total nous aidera  La connaissance de notre être total nous aidera  

à réaliser notre réforme intérieure,à réaliser notre réforme intérieure,
à nous améliorer en pratiquant les vertus, à nous améliorer en pratiquant les vertus, 

et ainsi nous rapprocher de plus en plus de Dieu, et ainsi nous rapprocher de plus en plus de Dieu, 
à devenir de grands saints!à devenir de grands saints!

Être parfait comme le Père est parfaitÊtre parfait comme le Père est parfait

Peux-tu reconstruire le message? Les lettres sont tombées sous la grille:

Sauver des âmesSauver des âmes
Charade:

Mon premier est la première lettre de l’alphabet.Mon premier est la première lettre de l’alphabet.
Mon second est le contraire de dur.Mon second est le contraire de dur.
Mon troisième est la quatrième lettre d’un synonyme du mot joie. Mon troisième est la quatrième lettre d’un synonyme du mot joie. 

Mon tout peut guérir et sauver les âmes du mal.Mon tout peut guérir et sauver les âmes du mal.



Les Voies nouvelles - série 9 
Les vertus de l’enfance- 10. conclusion, la sainteté pour tous

3

•

1.	 La colère augmente le mal, au contraire, 
la douceur l’élimine. Soyons ... et humble 
de coeur. - Avoir du tact. Etre ...

2.	 Je crois en la Quinternité.
3.	 Eutrapélie.
4.	 Décalogue.
5.	 Accepter la vie telle qu’elle se présente. 

Devant les contrariétés, faire preuve de ...
6.	 Elle conduit au plus haut des sommets. 

Nous devons nous soumettre à la loi natu-
relle, divine. (Verbe à l’infinitif).

7.	 Action pour surmonter une difficulté, 
vaincre une tentation.

8.	 Elle déracine l’orgueil.
9.	 Amour.
10.	Il nous faut les découvrir et les dévelop-

per car ils nous serviront pendant toute 
notre vie.

11.	Je suis à l’écoute des autres, des évène-
ments.

12.	Dieu nous soutient par une force qui nous 
aide à bien agir, au bon moment.

13.	Vérité. - Don de soi dans la joie. «Je suis 
la servante du Seigneur».

14.	On a le choix. C’est nous qui décidons.
15.	Gratitude.
16.	Action que nous répétons souvent, avec 

un peu d’effort, et qui finit par devenir 
«naturel». - Chacun est appelé à se laisser 
purifier, moudre comme le gain de blé qui  
deviendra du pain.

Mots qui se croisent: 

Chemin de bonheurChemin de bonheur
  

Plus nous pratiquons la vertu, plus nous sommes proches de Dieu, plus nous sommes heureux.  Plus nous pratiquons la vertu, plus nous sommes proches de Dieu, plus nous sommes heureux.  
C’est aussi cela qui attire les âmes: ce bonheur que l’on dégage lorsqu’on est près de Dieu.C’est aussi cela qui attire les âmes: ce bonheur que l’on dégage lorsqu’on est près de Dieu.

  
Sur la terre, il peut y avoir des moments et des jours de tristesse. Ils font partie de la vie.  Sur la terre, il peut y avoir des moments et des jours de tristesse. Ils font partie de la vie.  

A travers ces souffrances et ces difficultés, Dieu fait de la place dans notre coeur  A travers ces souffrances et ces difficultés, Dieu fait de la place dans notre coeur  
en faisant disparaître notre égoïsme et notre orgueil.  en faisant disparaître notre égoïsme et notre orgueil.  

C’est difficile à comprendre, mais tout est grâce  C’est difficile à comprendre, mais tout est grâce  
et il nous faut sans cesse remercier Dieu pour toute la sollicitude qu’Il a envers nous.et il nous faut sans cesse remercier Dieu pour toute la sollicitude qu’Il a envers nous.

17.	Appel à devenir une réverbération de Dieu.
18.	Vaillance.
19.	Ave Maria.
20.	Habitude portant vers le bien.
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Voici comment faire:

1.	 Colorie la page de couverture et aussi la p4 Magnificat comme tu aimes.(Feuillets aux pages suivantes).
2.	 Découpe tous les feuillets.
3.	 Commence par assembler en superposant tous les feuillets où il est noté le mot colle, en commençant par la dernière 

page (5-4-3-2-1- puis tu termines par la page de couverture).
4.	 Ensuite tu colles les feuillets textes de manière que le même chiffre de bas de page corresponde à la page d’à côté. 
5.	 Le livret est terminé, tu peux le lire à tes petits frères ou soeurs, tu peux l’offrir. Tu peux le mettre dans ton coin 

prière....

Le Royaume Terrestre... Le Royaume Terrestre... 
Réalise un mini livret que tu pourras offrir pour Noël. 
Tu peux aussi le lire à tes parents, aux frères et soeurs... 
Ensuite, tu peux le déposer sur ta table de chevet ou dans ton coin prière.

Cette grâce est un cadeau du Ciel, nous permettant d’avoir accès à un moment céleste.  Cette grâce est un cadeau du Ciel, nous permettant d’avoir accès à un moment céleste.  
Nous y voyons que Marie-Paule a par sa vie d’amour rétablit l’accès au Royaume Terrestre  Nous y voyons que Marie-Paule a par sa vie d’amour rétablit l’accès au Royaume Terrestre  

et nous permet à tous de pouvoir nous hisser jusqu’au coeur du Coeur du Père.et nous permet à tous de pouvoir nous hisser jusqu’au coeur du Coeur du Père.
Marie et Jésus rendent grâce à Dieu pour l’Oeuvre accomplie. Marie et Jésus rendent grâce à Dieu pour l’Oeuvre accomplie. 

Que c’est beau, que c’est grand! Que c’est beau, que c’est grand! 

Une belle grâce vécue par Marie-PauleUne belle grâce vécue par Marie-Paule

KIADIKOI! Relie:

 
  «Je suis doux et humble de coeur».				    1 •

  «Le premier degré d’humilité est l’obéissance sans délai».	 2 •

  «Etre Saint, c’est faire pauvrement, misérablement, mais  
  totalement la volonté de Dieu telle qu’elle se présente à 	 3 • 
  chaque instant de notre vie».

  «L’âme aspire Dieu par la contemplation et l’expire par la	 4 • 
  charité».							     

 
	 • A	 Saint Benoît.

	 • B	 Jésus.

	 • C	 Saint Raoul-Marie.

	 • D	 Marie-Paule.
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Puis, je «vois» mon âme dans un lieu  Puis, je «vois» mon âme dans un lieu  
qui est le coeur du Coeur du Père et  qui est le coeur du Coeur du Père et  

elle y tourne, sans s’arrêter, en spirales,  elle y tourne, sans s’arrêter, en spirales,  
en tourbillons d’Amour.en tourbillons d’Amour.

Que c’est bon, que c’est beau!Que c’est bon, que c’est beau!

2

Une belle grâce vécue par Marie-PauleUne belle grâce vécue par Marie-Paule

  

Pendant la messe du matin,  Pendant la messe du matin,  
au moment du credo et tout le temps de au moment du credo et tout le temps de 

l’offertoire jusqu’à l’élévation,  l’offertoire jusqu’à l’élévation,  
je «vois» une très belle lumière  je «vois» une très belle lumière  

qui est celle du Père  qui est celle du Père  
dont l’Amour remplit l’univers.dont l’Amour remplit l’univers.

1 1

Le coeur de Dieu: feuillet  Le coeur de Dieu: feuillet  
de couverture de ton livretde couverture de ton livret
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Jeu: Réalise un acrostiche: les vertus: 

RIGUEUR	 GRIGUEUR	 G
E	 RE	 R
N	 AN	 A
D	 CD	 C
O	 EO	 E
N	N	
SS
toujours et partout pour tout ce qui nous toujours et partout pour tout ce qui nous 
a été donné et pratiquons au mieux les a été donné et pratiquons au mieux les 
vertus afin de hâter le Royaume sur la vertus afin de hâter le Royaume sur la 
terre et de réjouir le Coeur de Dieu.terre et de réjouir le Coeur de Dieu.

4

Le Coeur du Père accueille avec amour Le Coeur du Père accueille avec amour 
toutes les demandes que nous lui adressons toutes les demandes que nous lui adressons 

en vue du bien des âmes.en vue du bien des âmes.
L.Blc I p50 L.Blc I p50 

Les petites alvéoles d’amour qui constituent Les petites alvéoles d’amour qui constituent 
entièrement le coeur d’amour du Père  entièrement le coeur d’amour du Père  

aspirent toutes les âmes de bonne volonté aspirent toutes les âmes de bonne volonté 
de la terre totale pour en faire une unité, de la terre totale pour en faire une unité, 

une harmonie. une harmonie. L.Blc I p53L.Blc I p53
4

3

Puis, près de mon âme, je «vois»  Puis, près de mon âme, je «vois»  
Jésus et Marie transparents,  Jésus et Marie transparents,  

les mains et les bras en position d’offrande, les mains et les bras en position d’offrande, 
la présentant au Père  la présentant au Père  

pendant qu’elle ne se rassasie pas  pendant qu’elle ne se rassasie pas  
de dévorer l’Amour. de dévorer l’Amour. 

Jésus et Marie,  Jésus et Marie,  
les mains et les bras tendus  les mains et les bras tendus  

vers mon âme, semblent rendre grâce au vers mon âme, semblent rendre grâce au 
Père pour l’Oeuvre accomplie,  Père pour l’Oeuvre accomplie,  

car tel a été le plan d’amour du Père.car tel a été le plan d’amour du Père.
3

5

Feuillet de couverture et feuillet p4 Feuillet de couverture et feuillet p4 
Magnificat, dessins repris du ca-Magnificat, dessins repris du ca-
hier à colorier: «Le plan de Dieu». hier à colorier: «Le plan de Dieu». 
Edition du Nouveau MondeEdition du Nouveau Monde


